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Montserrat Abelld
Quién soy y por qué escribo ...

Montserrat Abell6

La poesia de Montserrat Abellé destaca por una voz tan
rotunda como intima, que traza una trayectoria unitaria y
coherente, y que podemos encontrar recogida en un solo
volumen, (Premio Lletra d'Or). Abell6 empieza a escribir
influenciada por la poesia social de los afios cincuenta y
sesenta, pero ya desde ese momento proyecta una
mirada personal desde su condicién de mujer y de madre
-el nacimiento de un hijo con una deficiencia mental es el
motor que lleva a la autora a ejercer su necesidad de escribir-. Con los afios, su expresién se
desnuda y se depura. Temas como el amor, la soledad, el paso del tiempo y la misma creacion
poética adquieren en la poesia de Abellé un toque incisivo y personal, emparentada con las mejores
escritors anglosajonas del siglo XX.

Soy una mujer que ha vivido muchos afos y en épocas cruciales de la historia; la proclamacién de la
Republica, el levantamiento militar, la Guerra Civil y el exilio, que comparti con mi padre, ingeniero
naval, primero en Francia, después en Inglaterra y finalmente en Chile. Alli conoci a mi marido,
también exiliado, y nacieron nuestra hija y nuestros dos hijos, el mas pequefo afectado por el
sindrome de Down.

Aunque naci en Tarragona -como también mis tres hermanas y mi hermano-, y es una ciudad que
amo y considero mia, he vivido poquisimo en ella; sélo cuando, muy joven, ibamos con mis padres
los veranos y, por Navidad, en casa de mis abuelos. Casi la mitad de mi vida la he pasado fuera de
Catalufia, pero puedo decir que soy catalana hasta la médula y que en mi familia siempre hemos
hablado catalan.

Soy una persona mas bien timida, pero apasionada, y cada etapa de la vida la he vivido
intensamente y sus vicisitudes me han proporcionado vivencias y experiencias, dolorosas a veces,
pero siempre enriquecedoras. ¢ Por qué escribo? Diria que, primordialmente, por mi amor a las
palabras. Desde siempre me ha fascinado su sonido. Mi madre me decia que de pequefia jugaba a
recitar poemas, que me inventaba repitiendo las nuevas palabras que iba aprendiendo. También,
cuando estudiar se me hacia pesado, buscaba poesias y las aprendia de memoria. Otra cosa que
seguramente ha influido en mi amor por el ritmo de las palabras es mi conocimiento del inglés, muy
musical y, fonéticamente, con muchos sonidos similares al catalan y que, desde los seis afios,
después de nuestra estancia en Londres, ha sido mi segunda lengua. Ya de pequefia conocia las
Nursery Rhymes (poemas para nifios), y después, claro esta, mucha poesia: Shakespeare, Keats,
Shelley, Rossetti. Leer era mi pasion.

Sin embargo, el revuelo de mi adolescencia y el cimulo de acontecimientos hicieron que no pensara
realmente en escribir hasta que se estabilizé nuestra vida en Chile y entré en contacto con amigos y
escritores exiliados como Joan Oliver, Doménec Guansé, Xavier Benguerel, y chilenos como
Gonzéalez Vera y Pablo Neruda. Entonce, con Rafaela de Buen, también escritora, empezamos a
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asistir a un taller literario y escribi algin cuento en castellano. Poco después nacio nuestro tercer hijo,
y el impacto producido al saber su diagnostico en un tiempo en que no habia los estudios ni las
facilidades que, afortunadamente, hay ahora, me provocaron la necesidad imperiosa de expresar
todo aquello que, como mujer, hacia tiempo que llevaba dentro. Y volvi a la poesia, pero no tratando
de seguir canones establecidos como habia hecho esporadicamente hasta entonces -cosa que no
me acababa de satisfacer-, sino siguiendo mi propio impulso interior, basandome en el ritmo de las
palabras. jY en catalan! Desde entonces no he dejado de escribir poesia 'y sé que ésta es mi forma
de expresion. Creo que en eso me ayudé mucho la admiracion que sentia por la obra de mi amiga y
pintora Roser Bru. Asi, cuando te sorprende un hecho, una imagen, un sentimiento y lo plasmas en
una pintura o en un poema, queda fijado por la necesidad vital de expresarlo, pero también queda
abierto para que lo mire y lo lea alguien y lo haga suyo.

Al volver a Catalufia publiqué Vida diaria gracias al entusiasmo de mi buen amigo y poeta Joan
Oliver (Pere Quart). Desde entonces no he dejado de escribir y traducir, otra de mis pasiones. Podria
afadir muchas cosas: una, que aunque no publicara continuaria escribiendo, y que seguiria
haciéndolo a mi manera, sin concesiones. Pero conseguir publicar es un hito importante. Y eso no
habria sido posible sin el apoyo de mi familia, de amigas y amigos y, sobre todo, de las mujeres que
he conocido a través del feminismo, de las poetas y los poetas que amo, y de las actrices que han
participado en la lectura de mis poemas y traducciones. Resumiendo podria decir, como digo en uno
de mis poemas, que escribo porque amo la vida y, asi, la hago mia muchas veces.
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m TXT: Dos poemes inédits
Dos poemes inédits.
http://lletra.uoc.edu/anterior/noms/mabello/html_especials/ineditsabello.html

m WEB: Al Daltabaix Poétic!
Tres poemes inédits de l'autora en aquest web independent de poesia que acull poetes de
tendéncies ben diferents.

http://lwww.sant-cugat.net/daltabaix/abello.htm

m WEB: En el Daltabaix Poetic!
Tres poemas inéditos de la autora en esta web independiente de poesia que relne poetas de
tendencias diferentes.

http://lwww.sant-cugat.net/daltabaix/abello.htm

m WEB: Els estudiants i professors de catala de la universiat de Birgmingham llegeixen
'El fred intim del silenci', de Montserrat Abell6
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http://soundcloud.com/lletra/fred-ntim-del-silenci

Biobibliografia

Biografia

@ WEB: A la Hiperenciclopédia
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0259925

@ WEB: Fitxa al "Qui és qui a les lletres catalanes"
http://cultura.gencat.net/ilc/geq/FitxaAutors.asp?noml=abell%F3&cerca=Cercar&quinform=form1&N
Registre=1&idregistre=5909

@ WEB: La autora en la Enciclopédia Catalana
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0259925&SFR=1

@ WEB: A la Viquipédia
Breu biografia, obra i enllagcos sobre l'autora al web de I'enciclopedia lliure.
http://ca.wikipedia.org/wiki/Montserrat_Abellé

E VIDEO: Abell6 a Veus literaries
Documental sobre la vida i I'obra I'escriptora, realitzat per I'AELC.
http://lwww.edu3.cat/Edu3tv/Fitxa?p_id=17251

@ WEB: Ficha en el "Quién es quién en las letras catalanas"
http://cultura.gencat.net/ILC/geg/fitxaAutorscs.asp?noml=Abell%F3+&cercacs2=B%FAsqueda&quin
form=form1&NRegistre=1&idregistre=5909

@ WEB: Abell6 en Veus literaries
Documental acerca de la vida y la obra de la escritora, realizado por la AELC.
http://www.edu3.cat/Edu3tv/Fitxa?p_id=17251

Bibliografia

pdf - . :
. PDF: Bibliografia de I'autora i sobre I'autora, per M. Elena Carné
http://lletra.uoc.edu/uploads/lletra/noms/mabello/pdf/Bibliografia.pdf

@ WEB: Qué hi ha a la Biblioteca de Catalunya
http://cataleg.bnc.cat/search*cat/?searchtype=a&searcharg=Abell%C3%B3+Montserrat&sortdropdo
wn=-&searchscope=13&searchscope2=13&SORT=D

@ WEB: Qué hi ha ales biblioteques universitaries catalanes (CCUC)
http://ccuc.cbuc.cat/search*cat/a?SEARCH=Abell%C3%B3%2C+Montserrat&sortdropdown=-&searc
hscope=23
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WEB: Qué hi ha a les biblioteques publiques
http://argus.biblioteques.gencat.cat/ii/fencore/search/C|SAbell%C3%B3+Montserrat|Orightresult|U1?I
ang=cat&suite=pearl

WEB: Per comprar-ne llibres
http://lwww. llibres.cat/ca/detall-autor/abello-montserrat

WEB: Articles de 'autora (Traces)
http://traces.uab.cat/search?f=author&p=Abell%C3%B3%20Montserrat&sc=1&In=ca

WEB: Articles sobre 'autora (Traces)
http://traces.uab.cat/search?In=ca&p=Abell%C3%B3%2C+Montserrat&f=keyword&action_search=C
erca&c=Traces+%3A+base+de+dades+de+llengua+itliteratura+catalanes&sf=&so=d&rm=&rg=10&s
c=1&of=hb

WEB: En la Biblioteca Nacional de Espafa
http://catalogo.bne.es/uhtbin/webcat

WEB: En la Biblioteca de Catalunya
http://cataleg.bnc.cat/search*spi/?searchtype=a&searcharg=Abell%C3%B3+Montserrat&sortdropdo
wn=-&searchscope=13&searchscope2=13&SORT=D

WEB: En el Catalogo de las Bibliotecas publicas estatales
http://lwww.mcu.es/bpe/cargarFiltroBPE.do?&cache=init&layout=bpe&language=es

WEB: Obras en el ISBN
http://lwww.mcu.es/weblSBN/cargarLibroBusquedaAvanzada.do?cache=init&prev_layout=busquedai
sbn&layout=busquedaisbn&language=es

WEB: Articulos de la autora (CBUC)
http://sumaris.cbuc.es/cgis/busca.cgi?debug=&titolrev=_&titol=&titolexacte=Sl|&autor=Abell%F3+Mont
serrat&autorexacte=Sl&conjunt=totabbdd&quant=26

@' WEB: Articulos sobre la autora (CBUC)
http://sumaris.cbuc.es/cgis/busca.cgi?debug=&titolrev=_&titol=Abell%F3+Montserrat&titolexacte=SI&
autor=&autorexacte=Sl&conjunt=totabbdd&quant=26

Comentarios

Critica

@' WEB: Pagina de I'AELC
Pagina de I'AELC. Biografia, publicacions i altres materials.
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http://www.escriptors.com/autors/abellom/

@' WEB: Homenatge a Montserrat Abellé
Barcelona Review homenatja I'escriptora amb motiu del seu 90¢& aniversari.
http://www.homenatge.barcelonareview.com/

pdf . .

. PDF: Montserrat Abelld, passi6 per traduir

Una entrevista de M. Elena Carné centrada en la traduccié literaria. A Quaderns, nim. 14 (2007).
http://ddd.uab.cat/pub/quaderns/11385790n14p183.pdf

@ WEB: Una escriptora del camp de Tarragona

La IV Trobada d'escriptors del camp de Tarragona dedica una pagina molt completa a Montserrat
Abellé.

http://premisliteraris.tarragona.cat/abello.html

@' WEB: Montserrat Abell6 en la pagina de Lletra en catalan
Incluye mas recursos y propuestas de lectura.
http://lwww. lletra.cat/noms/mabello/index.html

@ WEB: Pagina de la AELC
Biografia y obra.
http://www.escriptors.cat/autors/abellom/pagina.php?id_sec=212

Varios

f

PDF: Album del Centre Catala del Pen

Album d'homenatge del Centre Catala del Pen (1998).
http://lletra.uoc.edu/uploads/lletra/noms/mabello/pdf/abello.pdf

@ WEB: Comite d'Escriptores del PEN
Pagina del Comité d'escriptores del Centre Catala del PEN, del qual Abell6é n'és membre fundadora.
http://lwww.pencatala.cat/comites/escriptores

@' WEB: Entrada en la Wikipedia. La Enciclopedia Libre
Biografia y otros datos de interés sobre la autora.
http://es.wikipedia.org/wiki/Montserrat_Abell%C3%B3

@' WEB: Activitats per treballar “Aquest cos que ara veieu”
Un poema amb propostes al web Viu la poesia.
http://lwww.viulapoesia.com/pagina_6.php?tipus=1&subtipus=2&itinerari=11&idpoema=592




