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Francesc Trabal

Francesc Trabal, novelista
kae ! Dolors Oller

gue, con el tiempo, se decanta por la literatura en el
= sentido estricto de la palabra. Escribié novelas de cierta
resonancia en los afios anteriores a la guerra civil espafola. Su novela es refinada, artificiosa y
brillante, inserta en la sociedad burguesa de aquellos afios, una novela que se aparta radicalmente
de la del siglo XIX, y trata de enlazar, por tema, estructura y estilo, con los modelos de técnica
psicdgica del momento, sobre todo con la de los escritores franceses, como Proust y Gide. Su humor,
mas propio de la literatura vanguardista, tiende al absurdo.

‘ Y
ﬁ La obra de Trabal es esencialmente la de un periodista

Francesc Trabal i Benessat nace en Sabadell el 5 de mayo de 1899. Personaje inquieto y brillante,
tiene desde muy joven un papel activo y destacado dentro de la cultura catalana de la época. A los
dieciocho afnos, y en su ciudad natal, forma parte de un circulo de amigos en el que figuran
personajes importantes del mundo de las letras, el arte y la politica. Joan Oliver, amigo suyo y
compafiero de tareas, viajes y ocurrencias durante muchos afios, nos da, en su libro Tros de paper,
una semblanza cordial, anecddética, sensible y suficientemente rigurosa del caracter y las actividades
de Trabal y de su grupo de amigos durante aquellos afios de adolescencia y juventud; y gracias a la
informacién amable y valiosa de Joan Oliver, puedo decir que Francesc Trabal era un hombre
entusiasta, sociable y entregado a un sinfin de actividades culturales. Redactor y director mas tarde
del Diari de Sabadell, escribe articulos curiosos, divertidos, pletdricos de chistes y de enredos
chocantes, muy en la linea dadaista deépater a los burgueses y también a los politicos. Anima y
dirige revistas, debates, asociaciones, como la Federacioé de Associacions de Mdsica, una
agrupacién de amantes de la musica, que, en cada cabeza de comarca, y vinculados a la Associacio
de Musica de Barcelona, hacia posible el milagro de que todas las ciudades de Catalufia pudieran
escuchar en sus teatros a las mejores figuras del mundo de la masica. También colabora en la
creacion de Edicions La Mirada , de Sabadell, que mas tarde se fusionara con la Editorial Proa con el
nombre de Coleccion "La Mirada". Y es en estas ediciones donde aparece, en 1925, su primer libro:
L'any que ve [El afio que viene], que lo dard a conocer como humorista y escritor, y miembro de lo
que se llamoé el Grup de Sabadell.

L'any que ve es un libro de chistes de Trabal, ilustrados con dibujos de él mismo y de Joan Oliver,
Antoni Vila Arrufat, Ricard Marlet, Lluis Parcerisa, Josep M. Trabal, Armand Obiols y Miquel Carreras.
El libro viene presentado por un prélogo de Josep Carner, que habla de la significacion del libro, del
tipo de humor que representa: "Un Humor Indeliberado, Difundido, Secreto dentro del Automatismo
Tradicional de las Palabras Obvias". Y habla del grupo como de: "... almas selectas unidas por la
cordialidad jocosa, la curiosidad sutil, la emulacion cotidiana..." y alaba al Grup de Sabadell que "ha
sabido alancear nuestro primer defecto colectivo -la Obviedad- con la lanza del humor Suprasensible
(...) Si no fuéramos tan obvios, nos sofisticariamos un poco mas y ganariamos", y continta diciendo
Carner: "Del Grup de Sabadell nos viene una luz elegantisima, depuradora, una critica
civilizadisima,, una causticidad reconfortante..." Esta cita de Carner nos resume la lectura y el humor
de este libro. Un humor en el que la conexién entre dibujo y texto revela la inutilidad de la palabra
para la expresion de una idea. Estamos bastante cerca del humor vanguardista, de la reflexién sobre
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la incapacidad que tiene el lenguaje codificado para comunicar ideas muy subjetivas o nuevas, y del
proposito de buscar juegos de palabras ambiguas, de multiple significado. Al fin y al cabo, la
influencia de las corrientes de la época no es de extrafiar en un hombre que, como Trabal, hacia
viajes periodicos por Europa y mantenia vinculos con el extranjero. En el afio 1929 publica, en la
misma editorial, L'home que es va perdre [El hombre que se perdi6, una novela en la que el
protagonista, Francesc Picabia, perturbado por un desengafio sentimental, desarrolla una neurosis
progresiva que se traduce en el afan de perder cosas. Consigue perder desde una pluma
estilogréfica hasta el Parlamento de Estocolmo, desde una secretaria hasta un hospicio de nifios
chinos. En todo caso, lo que cuenta no es la verosimilitud de los hechos sino la de los personajes, y
la sencilla descripcion de ambientes y reacciones, asi como el humor febril, de situaciones absurdas,
de complicadas aventuras que acabaran en tragedia: la del protagonista fuera de si, loco, devorando
a su amante. En el afio 1930, y también en Edicions La Mirada, publica Judita, la historia de una
pasion sexual volcada sobre si misma. Los protagonistas, presas de un amor enfebrecido e
idealizado a la manera de Platon, buscan un refugio "para ellos dos solos" y se van a vivir a una
playa desierta de California, donde empieza el desencanto y el desvelamiento del misterio. Hay un
desdoblamiento de personalidad y un cambio en la éptica del protagonista; y ella, la amante dulce y
apasionada, sincera y generosa, la Lidochka toda aventura y sensibilidad, se convierte en la Judita
cursi y cargante, tirdnica y obvia. La novela esté narrada por el protagonista en forma de cartas a un
amigo, lo cual nos da una vision irénica del personaje y de la situacion. Elamour fou de la primera
parte se convierte en un callejon sin salida que el autor resuelve de la manera menos dolorosa: el
absurdo. La protagonista, bailando sobre un campo de flores, deja de atormentar a su amante al
explotar en el aire, "reventé como un melén y se quedo a cachos". En este libro, se hacen evidentes
las grandes dotes de Trabal como escritor erético, uno de sus rasgos mas importantes y constante
en todas sus novelas, incluso en las que tienden mas al divertimento, como la que edito el afio 1931,
Quo vadis, Sanchez?, de ambiente deportivo y con ilustraciones de Castafios. Obra dentro de la
linea humoristica mas sencilla (por el tema, por las reacciones, por los gags), deja entrever
veladamente otra de las constantes de Trabal: la insatisfaccion. El protagonista, un pobre hombre
desclasado, hace lo imposible para conseguir la estima de la clase que €l admira y de la cual sélo
obtiene humillaciones y disgustos. Después de una novela de fallido misterio psicolégico como es
Era una dona como les altres [Era una mujer como las demas], Francesc Trabal vuelve al tema del
amour fou en Hi ha homes que ploren quan es sol es pon [Hay hombres que lloran cuando se pone
el sol], parodia de drama sentimental y burgués, dentro de una linea caricaturescamente naturalista,
gue publicé Edicions Proa, Coleccion "La Mirada", en 1933. En la misma coleccién aparecio, tres
afos mas tarde, Vals, su novela de més éxito y que le valio el premio Crexells 1936. Resiguiendo la
estructura de una pieza musical in crescendo, Francesc Trabal teje, sobre el fondo de un ambiente
ciudadano y de una problematica burguesa, la historia y el fracaso de un muchacho de veinte afios,
sensible, ocioso y roméantico; de un romanticismo que lo hace ser un poco inconsciente, un poco
cobarde y muy infeliz. Dejando aparte una especie de determinismo biol6gico con resonancias de la
novela decimononica, Vals esté escrita con sencillez narrativa y fluidez, y los recursos
cinematograficos de su lenguaje y el expresionismo con que se nos muestra el aspecto mas esencial
para el conocimiento de cada situacion, son una muestra de la sensibilidad de Trabal para los
medios estéticos que la época proponia, y también de su calidad como escritor.

Mientras tanto, vive todavia en Sabadell, a pesar de que su trabajo de colaborador y corresponsal en
"La Veu de Catalunya”, "La Publicitat" y "Mirador" lo vincula plenamente a Barcelona. Al estallar la
Guerra Civil se traslada a Barcelona, forma parte de la Agrupacié d' Escriptors Catalans y es
secretario de la Institucio de les Lletres Catalanes. El descalabro de 1939 lo oblig6, como tantos
otros, a seguir el camino del exilio, primero en Francia y mas tarde en Chile, donde murié en 1958.
Desde Chile y en la Editorial Catalonia, de México, dirigida por Avel:li Artis, publica en 1947 su dltima
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novela: Temperatura, quizas la mas ambiciosa si bien no la mas lograda, aunque se encuentran
todas las constantes de Trabal. Cada vez més estilizada, frenética e imaginativa, acaba con un gran
despliegue de recursos literarios y cinematograficos que parecen propios de la ciencia-ficcion. [...]

El humor muchas veces se da por la falta de interés, por parte del autor, en seguir soportando el
peso de la obra una vez planteada -actitud anticultural, de despreocupacion para con la propia obra
literaria-, que hace acabar con un despropésito un capitulo o un planteamiento para pasar corriendo
a otros. Pero el auténtico humor de Trabal, el mas importante, es ese tipo de humor comin a muchos
buenos humoristas como Groucho Marx, Woody Allen u otros. Dada una realidad, el autor, sutiimente,
nos va suministrando las claves para que todo el mundo pueda ver aquello que los personajes,
ofuscados y obsesionados por sus manias, no ven, ni en ellos mismos ni en el ambiente que los
rodea, 0 que, si son conscientes, creen tener bien escondido, disimulado y oculto. Eso es lo que
hace que el espectador, o el lector, interprete con humor la realidad. Una realidad que, como en la
mayoria de los humoristas, esta hecha de elementos contradictorios que oscilan entre la ironiay la
ternura, entre la comicidad y la tragedia, entre la realidad y el absurdo. Realidad y absurdo siempre
controlados por el autor, que parece contemplar con indiferencia la mecanica de los hechos que se
suceden arbitraria y frivolamente, como excusa para otras secuencias. Y podemos hablar de
secuencias porque creo que el lenguaje de Trabal es basicamente cinematografico en las imagenes,
visual en las situaciones y los movimientos. Su estilo es detallista en las descripciones de reacciones
y de ambientes, fruto, a buen seguro, de un temperamento curioso y observador. Agil en la
sugerencia por medio de detalles sencillos y acertados, es un escritor de lenguaje elegante y
moderno. Un escritor brillante y cosmopolita.

Copyright © 1973 Serra d'Or n°. 167. Reproducido con el permiso de la autora

Han dicho...El concepto moderno de la actualidad, que no ofrecen otros autores de la época, lo
posee el Trabal novelista al incorporar todo aquello que, cuando él escribe, es moda: los nombres de
las actrices, las marcas mas en boga... Sin embargo, sobre todo es de subrayar su lenguaje, el mas
corriente y caracteristico de su época y que englobara todo el universo de ficcién. Trabal demostrara,
por lo tanto, ser el novelista de la disponibilidad y de la sensibilidad, aspecto que es plenamente
moderno. Y si la improvisacion, a veces, le hace cometer un borrén, en otras, al contrario, es su
maximo acierto. Y gracias a la improvisacién alcanzara la espontaneidad y la autenticidad que, a
veces, Unicamente ella nos puede ofrecer.

Carme Arnau, Marginats i integrats en la novel-la catalana (1925-1938) (Barcelona, Ediciones 62,
1987).

Si los protagonistas de Trabal, incluso cuando no quieren reconocerlo, son personajes
permanentemente enamorados, porque es lo que le corresponde a un personaje de novela, hay otra
razén muy importante en su insistencia. El amor es una de las manifestaciones limite de las
relaciones ficcion-realidad y de los vinculos sujeto-objeto. Una de las experiencias mas vulgares, por
lo que tiene de generalizada, es percibida como Unica. A través de ella los individuos construyen una
conciencia de absoluta individuacién que al mismo tiempo manifiesta el problema de la existencia del
otro a través del yo. Por otra parte, los modelos que desencadenan la auto-representacién de la
experiencia amorosa estan codificados por la tradicién cultural. Sin embargo, y no en ultimo término,
lo bonito es contarlo, porgue permite la reconstruccién ideal de la experiencia vulgar, pero, también,
por un factor todavia mas importante: a través de la narracion se lleva hasta las ultimas
consecuencias uno de los mecanismos inherentes a la experiencia amorosa: la dominacion. Es
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evidente que la novela, por lo que tiene de "moderna”, se ha convertido en un instrumento de primer
orden en la construccién de representaciones de la relacion amorosa, por eso no esta nada mal que
alguien se la plantee como un instrumento que tiene la obligacion de contribuir a deshacer algunos
de los equivocos que ha ayudado a crear.

Josep M. Balaguer, "Francesc Trabal, narrador" en Francesc Trabal: centenari: 1899-1999
(Barcelona, Institucio de les Lletres Catalanes, 2001).

Sin embargo, la dura prueba de la guerra, el exceso de trabajo, las angustias que produce la
asuncion de graves responsabilidades y una vision tenebrosa del proximo porvenir, que Trabal se
esforzaba en disimular bajo un barniz de optimismo comunicativo, produjeron en mi amigo ‘como en
tantos otros que vivieron y sufrieron aquellos afios terribles™ dafios morales, una intensa depresion.
El Trabal del exilio ya no era el mismo. No obstante, en Francia, no cesé de afanarse por los
comparieros retenidos en los campos de concentracion y organizo el refugio de Roissy-en-Brie,
donde un numeroso grupo de escritores pudo esperar el momento de dar el salto del Atlantico.

En Chile no encontré en absoluto el camino despejado y, de hecho, nunca consiguié una situacion
estable. Con todo, llevé a cabo una obra meritoria de divulgacion de nuestra cultura y de
aproximacion a los medios universitarios y a grupos y figuras intelectuales del pais. De vez en
cuando publicaba un articulo en la revista de la colonia catalana y vio, editadas en castellano, Judita
y Vals. En México aparecié Temperatura, su ultima novela y la menos afortunada.

Joan Oliver, "Francesc Trabal, recordat” en de Tros de paper (Barcelona, Ariel, 1970).

Seleccion de textos
Texto

m WEB: Per llegir

Breu biografia de Francesc Trabal i un fragment de la seva obra Vals, al web literari d'Andreu
Sotorra.
http://www.andreusotorra.com/vinyetaliteraria/docus/trabalf.html

w WEB: Para leer

Breve biografia de Francesc Trabal y un fragmento de Vals, en la web literaria de Andreu Sotorra.
http://lwww.andreusotorra.com/vinyetaliteraria/docus/trabalf.html

Biobibliografia

Biografia

m WEB: A la Hiperenciclopédia
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0067164

m WEB: El autor en la Enciclopédia Catalana
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0067164&SFR=1
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Bibliografia

@ WEB: Qué hi ha a la Biblioteca de Catalunya
http://cataleg.bnc.cat/search*cat/?searchtype=a&searcharg=Trabal+Francescé&sortdropdown=-&sear
chscope=13&searchscope2=13&SORT=D

WEB: Qué hi ha a les biblioteques universitaries catalanes (CCUC)
http://ccuc.cbuc.es/search*cat/a?SEARCH=Trabal+Francesc&sortdropdown=-&searchscope=23

WEB: Qué hi ha a les biblioteques publiques
http://argus.biblioteques.gencat.cat/ii/encore/search/C|STrabal+Francesc|OrightresultjU1?lang=cat&
suite=pearl

WEB: Per comprar-ne llibres
http://lwww. llibres.cat/ca/detall-autor/trabal-i-venessat-francesc

WEB: Articles de l'autor (Traces)
http://traces.uab.cat/search?f=author&p=Trabal%20Francesc%20&sc=1&In=ca

WEB: En la Biblioteca Nacional de Espafia
http://catalogo.bne.es/uhtbin/webcat

@ WEB: Articles sobre 'autor (Traces)
http://traces.uab.cat/search?In=ca&p=Trabal%2C+Francesc&f=keyword&action_search=Cerca&c=Tr
aces+%3A+base+de+dades+de+llengua+titliteratura+catalanes&sf=&so=d&rm=&rg=10&sc=1&of=h
b

@ WEB: En la Biblioteca de Catalunya
http://cataleg.bnc.cat/search*spi/?searchtype=a&searcharg=Trabal+Francesc&sortdropdown=-&sear
chscope=13&searchscope2=13&SORT=D

@ WEB: En el Catalogo de las Bibliotecas publicas estatales
http://www.mcu.es/bpe/cargarFiltroBPE.do?&cache=init&layout=bpe&language=es

@ WEB: Obras en el ISBN
http://www.mcu.es/weblSBN/cargarLibroBusquedaAvanzada.do?cache=init&prev_layout=busquedai
sbn&layout=busquedaisbn&language=es

@ WEB: Articulos sobre el autor (CBUC)
http://sumaris.cbuc.es/cgis/busca.cgi?debug=&titolrev=_&titol=Trabal+Francesc&titolexacte=Sl&autor
=&autorexacte=Sl&conjunt=totabbdd&quant=501
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Comentarios
Critica

@ WEB: Francesc Trabal a 'AELC
Inclou biografia, obra, premis, transcripcio d'articles i enllagos.
http://www.escriptors.cat/autors/trabalf

@ WEB: L'autor al Corpus Literari Ciutat de Barcelona
Biografia, enllacos i transcripcié d'articles sobre Trabal.
http://www.ducros.biz/corpus/index.php?command=show_news&news_id=2858

@ WEB: Francesc Trabal en la AELC
Incluye biografia, obra, premios, transcripcion de articulos y enlaces.
http://www.escriptors.cat/autors/trabalf/pagina.php?id_sec=2017

@ WEB: Trabal en el Corpus Literario Ciudad de Barcelona
Biografia, enlaces y transcripcién de articulos sobre el autor.
http://www.ducros.biz/corpus/index.php?command=show_news&news_id=2858

@ WEB: Francesc Trabal en Dialnet
Bibliografia del autor en la base de datos cientifica de la Universidad de La Rioja.
http://dialnet.unirioja.es/servlet/busquedadoc?db=1&t=Francesc+Trabal&td=todo&x=0&y=0

]

Comentarios

@ WEB: Instituto Chileno-Catalan de Cultura
Noticia informativa sobre aquest Institut fundat per Francesc Trabal.
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0256509

@ WEB: Instituto Chileno-Catalan de Cultura
Noticia informativa sobre este Instituto fundado por Francesc Trabal.
http://www.enciclopedia.cat/fitxa_v2.jsp?NDCHEC=0256509




